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pre každého učiteľa v materskej škole



...mať celý rok...mať celý rok
pod palcom...pod palcom...
Tento praktický materiál obsahuje prehľadne spracované
týždenné témy rozdelené do jednotlivých mesiacov, aby
si učitelia materských škôl mohli jednoducho a rýchlo
naplánovať celý školský rok.

 Mesačné celky ti pomôžu získať jasnú štruktúru, udržať
súvislosť medzi témami a zároveň vytvárať variabilné,
zmysluplné a pútavé výchovno-vzdelávacie prostredie
pre deti.

Či už sa rozhodneš nasledovať odporúčaný sled tém,
alebo si ich prispôsobíš podľa potrieb triedy – všetko
máš na jednom mieste, pripravené s ohľadom na moderné
predprimárne vzdelávanie.



Ako efektívne pracovaťAko efektívne pracovať
s tematickýms tematickým
plánovaním počas rokaplánovaním počas roka 03.

04.

05.
Zapoj deti aj rodiny:
Diskutuj s deťmi o pripravovaných témach, zisťuj, čo už vedia a čo by
chceli vedieť. O týždenných témach komunikuj aj s rodičmi – odporuč
im spôsoby, ako môžu rozvíjať dané oblasti aj doma.
Reflektuj a vylepšuj:
Po ukončení každej tematickej jednotky si nájdi chvíľu na zamyslenie.
Zhodnoť, čo sa osvedčilo, čo bolo pre deti prínosné a čo by si v
budúcnosti rád upravil. 

01.
Využívaj celoročný tematický plán:
 V materiáli nájdeš prehľadný tematický kalendár na celý školský
rok, ktorý ti pomôže s plánovaním vopred. Môžeš sa držať
navrhovaných tém, ktoré zabezpečia súdržný a systematický
edukačný prístup, alebo si kalendár upraviť podľa potrieb tvojej
triedy, školského vzdelávacieho programu či aktuálnych záujmov
detí. Opakovaným využívaním týchto tém každý rok ušetríš
nielen čas, ale aj finančné náklady – netreba zakaždým začínať
od nuly. Stačí zvoliť nové aktivity alebo obmeniť tie existujúce.

02.
Pravidelná týždenná inšpirácia:
 Sleduj moje edukačné newslettery alebo tematické
odporúčania, ktoré ti každý týždeň prinesú námety na konkrétne
činnosti, tipy na knihy, video-prezentácie a voľne dostupné
pracovné materiály k aktuálnej téme. Zaradením týchto zdrojov
do plánovania zvýšiš záujem a zapojenie detí.

Preskúmaj voľne dostupné tematické plánovania:
 Na webovej stránke nájdeš desiatky tematických plánovacích
stránok – každá obsahuje návrh tém, odporúčané aktivity
rozdelené podľa vzdelávacích oblastí a produkty, ktoré s témou
súvisia. Tieto stránky ti ušetria čas a uľahčia hľadanie vhodných
materiálov k vybranej tematike. Využi tiež priložený plánovač
tematickej jednotky.

Vyberaj a rozvíjaj odporúčané témy:
V príručke nájdeš zoznam viac ako 200 odporúčaných tém pre
predprimárne vzdelávanie. Vyber tie, ktoré zodpovedajú tvojim výchovno-
vzdelávacím cieľom a zaujmú tvoje deti. Témy sú vhodným východiskom pre
tvorbu zmysluplných a pútavých činností počas celého roka – a mnohé z
nich obsahujú aj podtémy, ktoré môžeš ďalej rozvíjať.
Zváž členstvo v klube „Som moderný učiteľ“:
Ako člen klubu získaš neobmedzený prístup k všetkým printovým výstupom,
exkluzívnym členstvom určeným materiálom, checklistom, diagnostickým
nástrojom a ďalšej podpornej dokumentácii. Takto si výrazne zjednodušíš
plánovanie, zefektívniš prípravu a ušetríš nielen čas, ale aj energiu.



Kalendár aktivít 2025/2026Kalendár aktivít 2025/2026
SEPTEMBERSEPTEMBER OKTÓBEROKTÓBER NOVEMBERNOVEMBER DECEMBERDECEMBER

JANUÁRJANUÁR FEBRUÁRFEBRUÁR MARECMAREC APRÍLAPRÍL

MÁJMÁJ JÚNJÚN JÚLJÚL AUGUSTAUGUST

1. týždeň: Späť do škôlky / Moja trieda
2. týždeň: Som jedinečný / Moje telo
3. týždeň: Kamaráti a pravidlá v MŠ
4.týždeň: Ovocie a zelenina
5. týždeň: Jeseň je tu (listy, stromy, počasie)

1. týždeň: Tekvice a jesenná záhrada
2. týždeň: Zdravie a zdravé zuby
3. týždeň: Naša obec / Mesto
4. týždeň: Lesné zvieratá

Doplňujúca téma: Úcta k starším (1.
október – Medzinárodný deň seniorov)

1. týždeň: Svetlo a tma (sviečky, baterky,
bezpečnosť)

2. týždeň: Remeslá a práca dospelých
3. týždeň: Rodina a domov
4.týždeň: Príprava na advent

1. týždeň: Mikuláš a čerti
2. týždeň: Zima klope na dvere
3. týždeň: Vianoce a tradície
4. týždeň: Hračky a darčeky

Doplňujúca téma: Zimné športy / Zimné
hry

1. týždeň: Zima a sneh
2. týždeň: Tučniaky a ľadové zvieratá
3. týždeň: Obliekanie v zime / Zimné počasie
4. týždeň: Moja rodina

1. týždeň: Fašiangy a masky
2. týždeň: Pošta a doručovanie listov
3. týždeň: Láska, priatelia, Valentín
4. týždeň: Vtáky v zime

1. týždeň: Knižky a rozprávky
2. týždeň: Voda, oblaky, dážď
3.týždeň: Týždeň jarnej rovnodennosti
4. týždeň: Jarné upratovanie / Pomáhame

doma

1. týždeň: Veľká noc a slovenské tradície
2. týždeň: Stromy a lesy
3. týždeň: Zem – planéta, na ktorej žijeme

(Deň Zeme 22. 4.)
4. týždeň: Malý ekológ / Triedenie odpadu

1. týždeň: Kvety, lúky a včely
2. týždeň: Deň matiek / Moja mama
3.týždeň: Motýle a chrobáky
4. týždeň: Záhradka / Pestujeme rastlinky

1. týždeň: Detské hry a šport
2. týždeň: Dopravné prostriedky a pravidlá
3. týždeň: Moje obľúbené zviera
4. týždeň: Rozlúčka so škôlkou

1. týždeň: Voda a bezpečnosť pri vode
2. týždeň: Dovolenky a cestovanie
3. týždeň: Piesok, mušle a more
4. týždeň: Letné hry vonku

1. týždeň: Kempovanie a príroda
2. týždeň: Rozprávkový svet a fantázia
3. týždeň: Cirkus a zábava
4. týždeň: Príprava na nový školský rok



104 námetov na tematické týždne v MŠ104 námetov na tematické týždne v MŠ
Abeceda
Ako sa obliekať podľa počasia
Ako to funguje (stroje, nástroje)
Ako vzniká chlieb
Bábky a divadlo
Bábätká
Bezpečne na ceste (Dopravná výchova)
Blíži sa búrka!
Čas a hodiny
Cestovanie a dopravné prostriedky
Cirkus
Cudzie krajiny a kultúry
Čo vidíme ďalekohľadom / ďaleký vesmír
Deň detí
Deň Zeme
Deň matiek / Deň otcov
Deti celého sveta
Dinosaurus a prehistória
Domáce zvieratá
Draci a fantázia
Ekologické myslenie
Emócie a pocity
Fašiangy a masky
Farby okolo nás
Farma
Hasiči a záchranári
Hmyz a chrobáky

Hračky kedysi a dnes
Hudba a nástroje
Jar prichádza
Jesenné plody
Kamaráti a priateľstvo
Karneval
Kniha ako zázrak
Komunikácia – hovorenie, 
počúvanie, písmená
Kvety a rastlinky
Láska a rodina
Les a lesné zvieratá
Lúka a jej obyvatelia
Môj domov
Môj rozvrh dňa
Moje telo
Moja trieda
Moja rodina
Na dedine / Na vidieku
Na jar v záhradke
Naše zmysly
Náš štát a symboly
Nočná obloha
Oblečenie podľa ročných období
Obchod a nákupy
Ovocie a zelenina
Piesne a riekanky

Povolania
Prečo prší?
Prečo sa striedajú ročné obdobia?
Príbehy a rozprávky
Príroda v zime
Prvé písmená
Prvé čísla
Ročné obdobia
Rozlúčka so škôlkou
Smeti, recyklácia, triedenie
Slovenské tradície
Slovenské remeslá
Slávnosti a sviatky 
(Vianoce, Veľká noc, Mikuláš...)
Slnko a tieň
Sneh, ľad a tučniaky
Spánok a sny
Stavby a architektúra
Svet hračiek
Svet pod vodou
Svet zvierat
Šarkany a vietor
Šport a pohyb
Zdravé zúbky
Zdravý tanier
Zimné športy
Zvieratká v zime

Zvieratká v ZOO
Zvieratká na farme
Život v lese
Život na lúke
Život pod zemou
Živly: voda, vietor, oheň, zem
Ľudové piesne a tance
Ľudové rozprávky
Ľudové tradície (drôtovanie, vyšívanie, maľovanie
kraslíc)
Tradičné slovenské jedlá
Tropické a polárne zvieratá
Umelecké techniky (kreslenie, maľovanie,
modelovanie...)
Už viem, čo chcem byť
Valentín
Veselá veda (pozorovanie, pokusy, otázky a
odpovede)
Veselé počítanie
Vesmír a planéty
Vianočné zvyky
Vlaky, autobusy, lietadlá
Voda a kolobeh vody
Vtáky v zime
Výtvarné umenie
Vzory, tvary, geometria
Záchranári a pomoc v núdzi



Téma týždňa:Téma týždňa:

Plánovanie týždňaPlánovanie týždňa

Ciele:Ciele:
Dátum:Dátum:
Kľúčové pojmy:Kľúčové pojmy:

Výtvarné činnostiVýtvarné činnosti Dramatická hraDramatická hra Konštrukčné úlohyKonštrukčné úlohy Pobyt vonPobyt von Čítanie a písanieČítanie a písanie

MatematikaMatematika Zmyslové aktivityZmyslové aktivity Hudobné činnostiHudobné činnosti Spoločenské témySpoločenské témy Iné:Iné:



Téma týždňa:Téma týždňa:

Plánovanie týždňaPlánovanie týždňa

Ciele:Ciele:
Dátum:Dátum:

Aktivity:Aktivity:



Členstvo = prístup ku všetkým dokumentom zdarmaČlenstvo = prístup ku všetkým dokumentom zdarma

Pre všetkých registrovaných členov na stránke
 👉 https://buymeacoffee.com/modernyucitel 

buymecoffee.com

InstagramFacebook

www.sommodernyucitel.sk


