Rocny plan

pre kazdého ucitela v materskej Skole
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..mat cely rok
pod palcom...

Tento prakticky material obsahuje prehladne spracované
tyzdenné témy rozdelené do jednotlivych mesiacov, aby
si uCitelia materskych $kél mohli jednoducho a rychlo
naplanovat cely Skolsky rok.

Mesacné celky ti pomo6zu ziskat jasnu Struktuiru, udrzat
sUvislost medzi témami a zaroven vytvarat variabilné,
zmysluplné a putavé vychovno-vzdeldvacie prostredie
pre deti.

Ci uz sa rozhodne$ nasledovat odporiéany sled tém,
alebo si ich prispbésobis podla potrieb triedy — v§etko
mas na jednom mieste, pripravené s ohladom na moderné
predprimarne vzdelavanie.



Ako efektivne pracovat
I n ra a Preskumaj vol'ne dostupné tematické planovania:
t t E k - Na webovej stranke najdes desiatky tematickych planovacich
S e l l I a I c YI I l stranok — kazda obsahuje navrh tém, odporuacané aktivity

S S N rozdelené podla vzdeldvacich oblasti a produkty, ktoré s témou
I a n Ova n I m o C a s ro ka ® sivisia. Tieto stranky ti usetria as a ulahé&ia hladanie vhodnych
materialov k vybranej tematike. Vyuzi tiez prilozeny planovac

tematickej jednotky.

Vyuzivaj celoroény tematicky plan:
V materidli ndjdes prehladny tematicky kalendar na cely skolsky

rok, ktory ti pomdze s planovanim vopred. M6ze$§ sa drzat Vyberaj a rozvijaj odpori&ané témy:

navrhovanych tém, ktoré zabezpecia sidrzny a systematicky V priruéke n&jdes zoznam viac ako 200 odporGéanych tém pre
edukaény pristup, alebo si kalendar upravit podla potrieb tvojej predprimarne vzdeldvanie. Vyber tie, ktoré zodpovedaji tvojim vychovno-
° triedy, 8kolského vzdelavacieho programu ¢&i aktualnych zaujmov vzdelavacim ciefom a zaujmu tvoje deti. Témy s vhodnym vychodiskom pre
p . oy . . ‘ < - o o tvorbu zmysluplnych a putavych &innosti po¢as celého roka — a mnohé z
deti. Opakovanym vyuzivanim tychto tém kazdy rok usetris . o ) L me ot L
) 3 o o o o, nich obsahuju aj podtémy, ktoré méze§ d'alej rozvijat.
nielen Cas, ale aj financné naklady — netreba zakazdym zacinat Zvaz &lenstvo v klube ,Som moderny uéitel™:

od nuly. Staci zvolit nové aktivity alebo obmenit tie existujlce. Ako ¢&len klubu ziskas neobmedzeny pristup k vdetkym printovym vystupom,

exkluzivnym ¢&lenstvom uréenym materidlom, checklistom, diagnostickym
nastrojom a dalSej podpornej dokumentacii. Takto si vyrazne zjednodusi$
planovanie, zefektivni§ pripravu a usetris nielen Cas, ale aj energiu.

Pravidelna tyZzdenna inSpiracia:
Sleduj moje edukacné newslettery alebo tematické
odporudcania, ktoré ti kazdy tyzden prinesd namety na konkrétne
¢innosti, tipy na knihy, video-prezentacie a volne dostupné

@® pracovné materidly k aktualnej téme. Zaradenim tychto zdrojov
do planovania zvysi§ zaujem a zapojenie deti.

Zapoj deti aj rodiny:
Diskutuj s detmi o pripravovanych témach, zistuj, o uz vedia a ¢o by
chceli vediet. O tyzdennych témach komunikuj aj s rodi¢mi — odporué
im sposoby, ako mézu rozvijat dané oblasti aj doma.
Reflektuj a vylepsuj:

® Po ukon&eni kazdej tematickej jednotky si najdi chvilu na zamyslenie.
Zhodnot, ¢o sa osvedcilo, ¢o bolo pre deti prinosné a ¢o by si v
budidcnosti rad uprauvil.



SEPTEMBER

1.tyzden: Spat do 8kolky / Moja trieda
2.tyzden: Som jedine¢ny / Moje telo
3.tyzden: Kamarati a pravidla v MS
4.tyzden: Ovocie a zelenina

5.tyzden: Jesen je tu (listy, stromy, pocasie)

JANUAR

l.tyzden: Zima a sneh

2.tyzden: Tu€niaky a l'adové zvierata
3.tyzden: Obliekanie v zime / Zimné pocasie
4.tyzden: Moja rodina

MAJ
l.tyzden: Kvety, ldky a v€ely
2.tyzden: Def matiek / Moja mama
3.tyzden: Motyle a chrobaky
4.tyzden: Zahradka / Pestujeme rastlinky

Kalendar aktivit 2025/2026

OKTOBER

l.tyzden: Tekvice a jesenna zahrada
2.tyzden: Zdravie a zdravé zuby
3.tyzden: Nasa obec / Mesto
4.tyzden: Lesné zvierata
« Dopliujiica téma: Ucta k starsim (1.
oktéber — Medzinarodny den seniorov)

FEBRUAR

l.tyzden: FaSiangy a masky
2.tyzden: PoSta a doruCovanie listov
3.tyzden: Laska, priatelia, Valentin
4.tyzden: Vtaky v zime

JUN
l.tyzden: Detské hry a Sport
2.tyzden: Dopravné prostriedky a pravidla
3.tyzden: Moje oblldbené zviera
4.tyzden: Rozli¢ka so Skdlkou

NOVEMBER

1.tyzden: Svetlo a tma (sviecky, baterky,
bezpeénost)

2.tyzden: Remesla a praca dospelych

3.tyZzden: Rodina a domov

4.tyzden: Priprava na advent

MAREC

1.tyzden: Knizky a rozpravky

2.tyzden: Voda, oblaky, dazd’

3.tyzden: Tyzden jarnej rovhnodennosti

4.tyzden: Jarné upratovanie / Pomahame
doma

JUL
l.tyzden: Voda a bezpecnost pri vode
2.tyzden: Dovolenky a cestovanie

3.tyzden: Piesok, musle a more
4.tyzden: Letné hry vonku

DECEMBER

1. tyzden: Mikulas a Certi
2. tyzden: Zima klope na dvere
3. tyzden: Vianoce a tradicie
4. tyzden: HraCky a darCeky
« Doplnujuca téma: Zimné Sporty / Zimné
hry

APRIL

1.tyzden: Velka noc a slovenské tradicie

2.tyzden: Stromy a lesy

3.tyzden: Zem — planéta, na ktorej zijeme
(Den Zeme 22. 4.)

4.tyzden: Maly ekolég / Triedenie odpadu

AUGUST

l.tyzden: Kempovanie a priroda
2.tyzden: Rozpravkovy svet a fantazia
3.tyzden: Cirkus a zdbava

4.tyzden: Priprava na novy $kolsky rok




104 nametov na tematické tyzdne v MS

Abeceda

Ako sa obliekat'podla pocasia

Ako to funguije (stroje, nastroje)
Ako vznika chlieb

Babky adivadlo

Babatka

Bezpecne na ceste (Dopravna vychova)
Blizi sa burkal

Cas ahodiny

Cestovanie a dopravné prostriedky
Cirkus

Cudzie krajiny a kultury

Co vidime dalekohladom / daleky vesmir
Dendeti

Den Zeme

Denimatiek / Den otcov

Deticelého sveta

Dinosaurus a prehistoria

Domace zvierata

Draciafantazia

Ekologické myslenie

Emdcie a pocity

FaSiangy a masky

Farby okolonas

Farma

Hasici a zachranari

Hmyz a chrobaky

Hracky kedysiadnes
Hudba a nastroje

Jar prichadza

Jesenné plody
Kamarati a priatelstvo
Karneval

Kniha ako zazrak
Komunikacia-hovorenie,
pocuvanie, pismena
Kvety arastlinky
Laskaarodina
Lesalesné zvierata
|uka a jej obyvatelia
M6j domov

M6j rozvrhdna

Moje telo

Moja trieda
Mojarodina
Nadedine/Na vidieku
Na jarvzahradke
NaSe zmysly

Nas stat a symboly
Nocna obloha
Oblecenie podla rocnych obdobi
Obchod a nakupy
Ovocieazelenina
Piesne ariekanky

Povolania
Preco prsi?

Preco sa striedaju roéné obdobia?

Pribehy a rozpravky
Prirodavzime

Prvé pismena

Prvé cisla

Rocné obdobia
Rozlicka so Skélkou
Smeti, recyklacia, triedenie
Slovenskeé tradicie
Slovenské remesla
Slavnosti a sviatky
(Vianoce, Velka noc, Mikulas...)
Slnkoatien

Sneh, lad a tu¢niaky
Spanok a sny

Stavby a architektura
Svet hraciek

Svet pod vodou

Svet zvierat

Sarkany a vietor
Sport a pohyb
Zdravé zubky

Zdravy tanier

Zimné Sporty
Zvieratkdvzime

ZvieratkavZ00

Zvieratka na farme

Zivotv lese

Zivot na like

Zivot pod zemou

Zivly:voda, vietor, ohery, zem

'udové piesne a tance

| 'udoveé rozpravky

L'udové tradicie (drétovanie, vySivanie, malovanie
kraslic)

Tradiéné slovenskeé jedla

Tropické a polarne zvierata

Umelecké techniky (kreslenie, malovanie,
modelovanie...)

Uz viem, ochcem byt’

Valentin

Veseld veda (pozorovanie, pokusy, otazky a
odpovede)

Veselé pocitanie

Vesmir aplanéty

Viano¢né zvyky

Vlaky, autobusy, lietadla

Voda a kolobeh vody

Vtakyvzime

Vytvarné umenie

Vzory, tvary, geometria
Zachranariapomoc v nudzi



Planovanie tyzdna

Téma tyzdna:

Ciele:

p
Vytvarné ¢innosti

.
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P
Matematika

o

Dramaticka hra

Datum:

KlIGcové pojmy:

-

-

Zmyslové aktivity

o

Konstrukéné dlohy

Pobyt von
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N 4
J -
N 4
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Hudobné ¢innosti

Spoloéenské témy

Citanie a pisanie

Iné:




Planovanie tyzdna

Téma tyzdna: Datum:
Ciele:

Aktivity:



Clenstvo = pristup ku vsetkym dokumentom zdarma
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